Protokdl Nr 8/2025
z posiedzenia Komisji Statutowej i Pomocy Spolecznej Rady Miejskiej w Sepdinie
Krajefiskim w dniu 17 stycznia 2025r.

W posiedzeniu udzial wzieli czionkowie Komisji wedlug zalgczonej listy obecnosci
(zalgcznik nr 1 do protokohu) oraz zaproszony gos¢ Prezes Stowarzyszenia Jantar —
Jolanta — Lewkowicz — Gappa.

Posiedzenie otworzyla Przewodniczaca Komisji Pani Beata Kalla, ktéra po powitaniu
zebranych zaproponowala nastepujacy jego porzadek:

Otwarcie posiedzenia i przyjecie porzadku;

Zatwierdzenie protokotéw z dwoch poprzednich posiedzen Komisji;
Informacja z dzialalno$ci Stowarzyszenia . Jantar”;

Opracowanie sprawozdania z prac Komisji za 2024r.;

Wolne wnioski 1 zakoficzenie.
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W/w porzadek posiedzenia przyjeto jednoglosénie.

Ad.2. Komisja zatwierdzila jednoglosnie protokoly ze swoich dwadch poprzednich
posiedzent w miesigcu grudniu 2024r.

Ad.3. Prezes Stowarzyszenia ,Jantar” poinformowala, ze stowarzyszenie jest
rejestrowe, dziala od ponad 25 lat. Stowarzyszenie zrzesza osoby, ktére utrzymuja
abstynencje od wielu Iat. Obecnie stowarzyszenie liczy 24 osoby, coraz wiecej 0séb
jest zapraszanych do uczestnictwa, ale nie kazdy moze zosta¢ cztonkiem bo warunkiem
jest utrzymywanie trwatej abstynencji. Klub i poradnie w ciggu roku odwiedza okoto
150 oséb, takze spoza terenu gminy, ktdre cheiatyby podjaé leczenie. Stowarzyszenie
dziata gléwnie przez Punkt Informacyjno — Konsultacyjny, jest to klub abstynenta
otwarty dla wszystkich przez wszystkie dni tygodnia, oprécz niedziel. Zajecia prowadzi
pieciu terapeutow, stowarzyszenie posiada rdwniez swojg strong¢ internetowa, siedziba
stowarzyszenia miesci si¢ w budynku Centrum Ushug Spolecznych, w czwartek sale po
poludniu  wykorzystujg anonimowi alkoholicy i osoby wspéluzaleznione na
przeprowadzanie mitingéw. Codziennie otwarty Punkt Informacyjno — Konsultacyjny
prowadzi jego gospodarz, ktory udziela podstawowych informacji na temat mozliwosci
uczestnictwa w terapii. Podkreslita, ze gldéwny cel stowarzyszenia to utrzymanie trwatej
abstynencji oséb, ktére podjely terapig, cheé pomocy innym uzaleznionym oraz
propagowanie zycia bez alkoholu. Nadmienila, Zze czlonkowie stowarzyszenia
organizujg sobie wolny czas, sg organizowane spotkania okolicznosciowe m.in. kolacje
wigilijne, zapraszani sg goscie, organizuje si¢ wyjazdy na wymiang do$wiadczen, np.
corocznie do Czestochowy na ogdlnopolskie spotkania trzezwych alkoholikéw. Dodata,
ze dzialania stowarzyszenie sg dotowane przez gming. Stowarzyszenie probuje takze



pozyskiwac $rodki z Urzedu Marszatkowskiego, chociaz konkurséw tematycznych jest
organizowanych niezbyt duzo. Chciataby, aby te srodki wykorzysta¢ przede wszystkim
na dzialania i integracj¢ osob wspomagajacych uzaleznionych. Zaznaczyla, ze w
zakresie profilaktyki jest zapraszana takze milodziez. Wskazala, ze problemy z
uzaleznieniami poglebily sie w czasie trwania pandemii, sprzyjata temu praca zdalna,
czy brak kontaktu z innymi osobami, w tym okresie w poradni bylo wiecej zgloszen.
Kolejnym czynnikiem zwiekszajacym liczbe zgloszen sg przemiany gospodarcze, wiele
0s6b trudno znosi to psychicznie, zalamuje si¢ i sigga po alkohol. Dlatego ta profilaktyka
w szkotach jest taka wazna, tym bardziej, ze sg sygnaly o sigeganiu po uzywki przez
coraz mlodsze osoby. Odnosnie uzaleznien powiedziala, ze proponuje si¢ leczenie
stacjonarne w poradni, albo ambulatoryjne, szpitalne dla oséb, ktére uwazajg, ze nie
utrzymajg trzezwos$ci w otwartych warunkach. Zaznaczyla, ze tylko 2-3% oséb, ktore
podjety leczenie zachowuje trzezwos¢.

Komisja przyjela przedstawiong informacje do wiadomosci.

Ad.4. Komisja opracowata i zatwierdzita jednoglosnie sprawozdanie ze swoich prac za
2024r. (zalacznik Nr 2 do protokotu).

Wobec braku wolnych wnioskéw, po wyczerpaniu porzadku obrad
Przewodniczgca zakonczyta posiedzenie.

Przewodniczaca Komisji
] Beata Kalla

protokotowal:
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